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Liens d’intérêt

• Intérêts financiers :

• Liens durables ou permanents :

• Interventions ponctuelles : 
SHIONOGI MIC 2025, 2026
MSD Congrès SRLF 2024
Advanz Pharma SRLF 2024

• Intérêts indirects :



Migrants en réanimation

« Loi immigration: le Sénat supprime l’aide médicale d’Etat »



Migrants en réanimation

« Loi immigration: le Sénat supprime l’aide médicale d’Etat »

Qui sont ces patients ?



Algérien
Vit de 
« petits boulots »
Pas de droits 
sociaux

Kényan
Travaille dans 
l’imprimerie
Demandeur 
d’asile 

Marocain
Ouvrier chantier naval
Situation irrégulière

Découverte de 
VIH
Guinéenne
Nounou 
Demandeuse 
d’asile

Mr K. 29 ans, hémoptysie, tuberculose

Mr A. 25 ans, SDRA inhalation, IMV Mr M. 23 ans, choc toxinique staphylococcique

Mme V. 32 ans, SDRA pneumocystose 



Nombre de demandes de protection 
internationale en 2024 en France

o 153 275 demandes d’asile 
o 1 009 mineurs non accompagnés
o 36 287 mineurs accompagnés

En Europe
o 2.6 M réfugiés et 470 000 

demandeurs d’asile 

Dans le monde
o Près de 380 millions de migrants

OFPRA, rapport d’activité 2024

La crise migratoire en chiffres



Les migrants: un défi de santé publique

Aldridge et al. Lancet 2018

Les migrants présentent un avantage en termes de mortalité par rapport aux 
populations générales dans la majorité des catégories de maladies de la CIM-10



Les migrants: un défi de santé publique

Aldridge et al. Lancet 2018

Healthy migrants hypothesis : pour partir il faut être en bonne santé!



L’arbre qui cache la forêt ?

o Hétérogénéité des définitions et des populations:
- Migrants en situation régulière
- Demandeurs d’asile
- Réfugiés
- « Sans-papiers »
- Pays d’origine
- Pays d’accueil
- Niveau socio-économique

o Les plus précaires sont exclus des études

o Très peu de données sur les patients les plus graves

Somalie, Beledweyne, Hiran. © IOM 2023 - Claudia Rosel15



Khouani et al. BMC Public Health 2022

Bilan de santé de primo arrivants dans les PASS de Marseille 419 patients

Au moins 1 problème de santé 
(dont):

400 (96%)

Maladies infectieuses 95 (23%)

Autre problème somatique 277 (66%)

Anxiété dépression, PTSD 368 (88%)
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4‰ du total des séjours 
en réanimation

2‰ du total de séjours 
en réanimation

Le nombre de migrants admis en réanimation en France a plus que doublé en moins 
d’une décennie

Hraiech et al, Intensive Care Med 2022

Plus de 14 000 séjours de patients migrants en situation irrégulière entre 2011 et 2018



Hraiech et al. Intensive Care Med 2020

Migrants : une population vulnérable



Les refus de soins opposés aux bénéficiaires
de la complémentaire santé solidaire et de l’aide 
médicale de l’État

Le Rolland et al. Les Dossiers de la DREES 2023

AME -36%

AME -37% AME -27%



Les refus de soins opposés aux bénéficiaires
de la complémentaire santé solidaire et de l’aide 
médicale de l’État

Le Rolland et al. Les Dossiers de la DREES 2023

7% des refus de RDV pour les bénéficiaires de l’AME sont explicites « nous ne recevons pas les bénéficiaires de l’AME »

AME -36%

AME -37% AME -27%



- Aide Médicale d’Etat (AME): dispositif 
permettant aux étrangers en situation 
irrégulière de bénéficier d'un accès aux 
soins

- Soins Urgents (SU): dispositif permettant 
aux étrangers en situation irrégulière, en 
France depuis moins de trois mois, de 
bénéficier de soins urgents à l'hôpital

Concerne uniquement les soins dont 
l’absence mettrait en jeu le pronostic vital

AME
o Droit non automatique et complexe 

à obtenir
o 50 % des personnes éligibles à l’AME 

n’en font pas la demande
o Même après 5 ans de séjour, 35% 

des sans titre de séjour n’ont pas 
l’AME

o AME représente 0,5% des dépenses 
annuelles de santé

o Pas plus de consultations de 
médecine pour les bénéficiaires de 
l’AME

Couverture maladie des migrants en situation irrégulière

P Batifoulier, Sorbonne Université, The Conversation, 2024



Hraiech et al. Intensive Care Med 2022

Migrants vs. population générale:
- Plus jeunes
- Plus graves

Comorbidités: 
- Tuberculose
- VIH
- Pathologies hépatiques 

chroniques

Caractéristiques des patients migrants en réanimation



Hraiech et al. Intensive Care Med 2022

Migrants vs. population générale:
- Plus jeunes
- Plus graves

Comorbidités: 
- Tuberculose
- VIH
- Pathologies hépatiques 

chroniques

Caractéristiques des patients migrants en réanimation

En France, la moitié des diagnostics de VIH faits chaque 
année concernent des personnes nées à l’étranger 
(1/3 originaires d’Afrique)
(source Haut Conseil de Santé Publique 2022)

« Epidémie invisible de VIH »



Hraiech et al. Intensive Care Med 2022

Migrants vs. population générale:
- Plus jeunes
- Plus graves

Comorbidités: 
- Tuberculose
- VIH
- Pathologies hépatiques 

chroniques

- Pathologies cardio-pulmonaires
- Cancer
- Obésité
- Diabète

Addictions +++

Caractéristiques des patients migrants en réanimation



Motifs d’admission en réanimation après ajustement

Hraiech et al. Intensive Care Med 2022



Migrants Population 
générale

p

Age (années) 54 +/- 15 66 +/- 14 < 0,01

Hommes (%) 63 65 NS

Admission en 
réanimation 
pour COVID-
19

463 (28,5) 81 813 (23,8) < 0,001

Admission en 
réanimation 
pour autre 
cause

1 303 (3,4) 416 449 (7,2) < 0,001

Admission 
directe en 
réanimation

224 (53) 792 (43) < 0,001

VM invasive 168 (39,9) 624 (35,7) 0,04

SDRA 198 (47) 734 (41,6) 0,01

Mortalité 
hospitalière 

61 (14,5) 278 (15,7) 0,4

Hraiech et al. AIC 2023

Les migrants: une population à risque de retard de prise en charge



Recrudescence des TB sévères disséminées chez les migrants

Retard de diagnostic, barrières à l’accès aux soins

Facteurs associés à l’immunodépression relative:
- Malnutrition, carences vitaminiques (vit D +++)
- Parasitoses digestives associées (helminthiases ++)
- PTSD et dysimmunité (TNF α Interferon γ) 

Suarez et al. Lancet Inf Dis 2019

Tuberculose résistante en Europe de l’Est et Asie:
- Près de 50% des souches résistantes à la rifampicine et à l’isoniazide

Merker et al. Emerg Infect Dis. 2020



Aro et al. Eurosurveillance 2018

Demandeurs d’asile Helsinki 2010-2017

Portage de BLSE de 20 à 40 %
o Asie
o Afrique sub-saharienne

Portage de BLSE de 40 à 60 %
o Afrique du Nord
o Moyen Orient

Portage de SARM
o Près de 30 % Afrique du Nord

Résistance aux antibiotiques chez les migrants



Hermsen et al. Lancet Infect Dis 2025



Surrisque de portage ou d’infection avec une BMR chez les patients migrants

OR Migrants vs. 
population générale

SARM 3·68 (3·08–4·40)

BGN MDR 6·06 (5·24–6·99)

o Infections sévères ?
o Effets sur la consommation d’antibiotiques à large spectre ?
o Résistances aux antifongiques ?

2,88 (2,61-3,18)



Résistances aux ATB et migrants: quels liens?

o Absence d’antimicrobial

stewardship

o Guerres et conflits

o Destruction des 

infra-structures sanitaires

o Défaut d’accès à l’eau 

o Hygiène

o Transmission des BMR

o Conditions de vie

o Promiscuité

o Centres de rétention

Pays d’origine Pays d’accueil

Hôpital MSF Kunduz, Afghanistan

Migration



Lancet Inf Dis 2021

47 épidémies dans 13 pays 
- Rougeole +++ (6 500 cas)
- Varicelle
- Hépatite A
- Rubéole
- Oreillons

Majorité des épidémies survenant dans des camps de réfugiés

Large partie (varicelle ++) touchant des adultes 



Lila, 16 ans

Issue d’une communauté Rom nomade
Pas d’antécédent particulier
Tableau de SDRA sévère, ECMO, ATB probabiliste
Négativité des prélèvements microbiologiques



Lila, 16 ans

Issue d’une communauté Rom nomade
Pas d’antécédent particulier
Tableau de SDRA sévère, ECMO, ATB probabiliste
Négativité des prélèvements microbiologiques

Contact par les urgences pédiatriques:
Tableau évocateur de rougeole chez le jeune frère
PCR rougeole LBA positive
Absence d’éruption cutanée
Absence de signe de Köplick
Défaut de vaccination au sein de la communauté
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Migrants en réanimation: des supports plus invasifs

Hraiech et al. Intensive Care Med 2022



Patients sans domicile et supports invasifs

Bigé et al. Crit Care Med 2015



Pronostic des migrants admis en réanimation

Hraiech et al. Intensive Care Med 2022



Pronostic des migrants admis en réanimation

Hraiech et al. Intensive Care Med 2022



Couverture sociale et intensité des soins en réanimation : USA

Patients sans couverture sociale :
oMoins d’admissions en réanimation (vs. population générale)
oMoins de procédures invasives
oPlus de décisions de limitation et arrêt des thérapeutiques actives
oMortalité plus élevée à court et long-terme

Fowler et al. AJRCCM 2010
Lyon et al. AJRCCM 2011
Kumar et al. CCM 2014

Baldwin et al. CCM 2017



Bigé et al. Crit Care Med 2015

Après la réanimation

La réhabilitation post-réanimation est 
corrélée au niveau socio-économique

Les plus précaires (dont les migrants) 
sont confrontés à davantage de:

o Séquelles physiques
o Séquelles psychologiques
o Dépendance
o PTSD des proches

Hamilton et al. Chest 2019



Van Sleeuwen et al. Crit Care Med 2025

Après la réanimation



Immigrants vs. population générale
o Plus de fin de vie en réanimation 
o Recours plus fréquent à la VM, 

EER, trachéotomie

Ø Spécificités culturelles? 
Religieuses?

ØCompréhension des enjeux par 
les proches

ØBarrière de la langue
ØAppréhension de la fin de vie par 

les soignants

Migrants et fin de vie

Yarnell et al. JAMA 2018



Armstrong-Hough et al. Annals ATS 2024

Augmentation du risque et de la durée de sédation profonde
Barrière de langue/Communication?
Difficulté à reconnaitre la douleur, le délirium

La communication: un enjeu majeur



Messages clés

Pathologies 
évitables

(obstétrique, 
infections)

Plusieurs milliers de patients migrants sont admis en réanimation chaque année en France

Patients jeunes
Plus sévères

Prises en charge 
lourdes

Précarité des conditions de vie
Difficultés d’accès aux soins
Retard de prise en charge



Repérer
Spécificité: pathologies 
infectieuses, BMR
Pathologies d’importation
Communication patient
Communication proches
Ethique
Préparation à la sortie

Pathologies chroniques
Suivi médical
Santé mentale
Vaccinations
Lien travailleurs sociaux
Médecine de  ville

Conditions de vie
Bilan médical d’arrivée
Accès aux soins
PASS
SAU
Travailleurs sociaux
Associations
Politique de santé

Porte d’entrée dans le système de soins

Prévention Réanimation Après la réanimation

Perspectives

Parcours de soins patients migrants


