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SpO2/PaO2 cible ?



• Hypothèse
– PaO2 cible de 60 mmHg réduirait la mortalité à J90 par 

rapport à PaO2 cible à 90 mmHg
• Population: patients de reanimation présentant une

insuffisance respiratoire hypoxémique
– ≥ 10 l/min O2 ou FiO2 ≥ 0.5

- 35 ICUs
- Denmark, Switzerland, Finland, the 
Netherlands, Norway, the United 
Kingdom, and Iceland













- SDRA
- “conservative oxygen therapy”: cible PaO2 55-70 mmHg / SpO2 88-92%
- “stratégie libérale”: cible PaO2 90-105 mmHg / SpO2 ≥ 96%
- Pendant 7 jours
- Stratégie VM identique
- Mortalité à J28







• Monocentrique (1 SAU + réa med)
• Malades sous VM invasive
• 3 groupes selon SpO2

– lower target (90%; goal range, 88 to 92%)
– intermediate target (94%; goal range, 92 to 96%)
– higher target (98%; goal range, 96 to 100%)







Proportion de patients 
vivants et sevrés de la 
ventilation mécanique
invasive



Ventilator-free days through day 28



Mortalité hospitalière J28



En pratique, pour les patients en SDRA, SpO2 > 95%



• Intervention
– Baisse de la sédation
– Physiothérapie quotidienne en une ou plusieurs fois
– Programme individualisé

• Usual-care group















?



Inhibition de la voie de signalisation JAK/STAT
Janus Kinase / Signal Transducers and Activators of Transcription



• 18 centres (Argentine, Brésil, Mexique, USA)
• IMV ou ECMO + élévation d’au moins un marqueur infl

(CRP, D-dimères, LDH,ferritine)
• Dexamethasone
• Baricitinib 4 mg ou placebo (SNG) / 14 jours (ou sortie 

H)



J28

J60



NURSE-TO-NURSE FAMILIARITY AND MORTALITY
IN THE CRITICALLY-ILL

Antoine Duclos, Cécile Payet, Loredana Baboi, 
Bernard Allaouchiche, Laurent Argaud, Frédéric 
Aubrun, Julien Bohé, Frédéric Dailler, Jean-Luc 
Fellahi, Jean-Jacques Lehot, Vincent Piriou, 
Thomas Rimmelé, DelphineTerragrossa, Stéphanie 
Polazzi, Claude Guérin



Caractéristiques des vacations sans et avec décès
(sans LATA)



Risque de décès avec au moins un décès (hors LATA) pendant une
vacation



Risque de décès avec au moins un décès (hors LATA) pendant une
vacation



Risque de décès avec au moins un décès (hors LATA) pendant une
vacation
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