
mathieu.coulange@ap-hm.fr
Médecine Hyperbare, Subaquatique et Maritime, Pôle Réanimation Urgences SAMU Hyperbarie, CHU Marseille

Centre de Recherche en Cardio-Vasculaire et en Nutrition, Aix Marseille Université
Institut de Médecine et de Physiologie en Milieu Maritime et en Environnement Extrême - PHYMAREX

Centre National de Plongée, de Secours Nautique & de Survie, ECASC / SDIS04
Société Nationale de Sauvetage en Mer - SNSM

LES ACCIDENTS DE PLONGEE
AER – LYON – 11/2021







1 bar 1 bar

10 m

PRESSION

IMMERSION

LES CONTRAINTES ENVIRONNEMENTALES



5



0 m

10 m

20 m

30 m

40 m

50 m

POUMON

TUBE
DIGESTIF

DENTS

SINUS

OREILLE



0 m

10 m

20 m

30 m

40 m

50 m

­
Pression X

¯
Volum

e = Constante

POUMON

TUBE
DIGESTIF

DENTS

SINUS

OREILLE

MASQUE



OTITE BAROTRAUMATIQUE

SINUS

DENTS

OREILLE
MASQUE



0 m

10 m

20 m

30 m

40 m

50 m

¯
Pr

es
si

on
 X

­
Vo

lu
m

e 
= 

Co
ns

ta
nt

e

MASQUE
DENTS

POUMON

TUBE
DIGESTIF

SINUS

OREILLE



BAROTRAUMATISME THORACIQUE



BAROTRAUMATISME THORACIQUE





BAROTRAUMATISME THORACIQUE

Emphysème sous cutané



APHM©

EMBOLIE GAZEUSE sur
BAROTRAUMATISME THORACIQUE



APHM©

15

EG SYSTEMIQUE D’ORIGINE BT



APHM©

16

EG SYSTEMIQUE D’ORIGINE BT

APHM©



DANS MOINS DE 10 METRES D’EAU
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ACC. BIOCHIMIQUE
Pression Partielle

=
Fraction inspirée x Pression
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« Tout signe qui apparait dans les 24h après une plongée est
un accident de plongée jusqu’à preuve du contraire »




