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Définition de I'obésité par IMC

Accumulation anormale de tissu graisseux
du latin Obesus : graisse , mot apparu en 1550

Classication selon I'OMS

Résultat Correspondance

<16,5 Dénutrition ou famine

16,5-18,5 Maigreur

18,5 - 25 Corpulence normale
25 -30 Surpoids

30 -35 Obésité modérée

35 -40 Obésité sévere

> 40 Obeésité morbide ou massive




Epidémiologie mondiale




Pr FROGUEL, Le Monde, 14 mars 2000




L’'obeésité en France




Obeésite en France en 2012

Etudes OBEPI (Laboratoire ROCHE) réalisée tous les 3 ans




Prevalence de l'obésité en

réanimation adulte

Akinnusi Crit Care Med 2008




Comorbiditées de I'obeésité

Cardiovasculaires : HTA (prévalence x 3,4), IDM, pontage
asthme(5,8% vs 3,3%), SAOS
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SURVIVAL IN OHS Mokhlesi et al. Chest 2007; 132:13
OBEPI 2012
Koube, Med Intensive Réa 2017




Problématiques du patient obése

en réanimation
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Le SOH
Syndrome Obésité Hypoventilation

(Pickwick)

ndrome obésité— hypoventilation » a été for

Rochester D. F., Enson Y. Am J Med 1974; 57: 402-420
Kessler et al, Chest, 2001, 120, 369-376




Augmentation relative de la proportion
des SOH

Janssens et al. Chest 2003




La VNI en aigu
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Intubation difficile
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Spécificité de la ventilation

mécanique
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Koube, Med Intensive Réa 2017




Eichenberger A; Anesth Analg. 2002




Sevrage de la ventilation

mécanique




Oxygénothérapie : minimale

hypercapnia in obesity hypoventilation syndrome: a randomised crossover




Bahammam Respirology 2012
Koube, Med Intensive Réa 2017
Hilbert Réanimation 2015




Prevention des thromboses veineuses

noxaparine 40 mg/j en SC

Planquette, Réanimation 2015




Nutrition » Indispensable et identique aux autres patients
de réanimation

Sarcopénie difficile a évaluer




Abord vasculaire difficile




Pharmacocinétique

Peu de données généralisables




Du matériel adapté au nursing

e d’enirée
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Large choix d’interfaces de VNI...




... de brassards...




... de leve personnes adaptés...




... de lits (et brancards) adaptés...




... de fauteuils adaptés...




... de temps et donc de

personnel...




Préter une attention particuliere a
I'aval de la réa : chambres

équipées « bariatrique »




Scanner et IRM

xemple : matériel GE :




Approche

patients obeses sont des personnes, avec




Déces a Abou Dhabi en septembre 2017

Eman Ahmed Abd El Aty, plus de 500 kg,
apres un transfert d’Egypte vers Bomba




Robert Earl Hughes, 1926-1958,

1041 livres, « artiste de cirque »




Mai 2017 : Juan Pedro Franco
mexicain de 33 ans et 595 kg est

opéré d'un by pass apres 7 ans de




Merci de votre attention,




